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Tem a cifrica dos cagadores, parque o espinto de ob-
servacio dir-se-la tirm dos seus dons. A Medicing, nes.
1 caso & Pediatria, exeroea com mielipéncss, mas wm-
bem comm wm estilo proprio que se adquire quando se
ple em movimenio o senndo do humano. josé Mi-

gueel Ramos de Almeida, catedritico da Faculdade de
Ciéncias Médieas da Universidade Nova de Lisbaa
ndo & proditn de wma filosafia 'Ir'\pprd s 2 rnelan-
colia habita-o corm uma stinca migica, ainda gque pol
villkadn de wm shhin senbido de humos, «Vitimis i
corn das suas dividos cormposas, este contador de his-
porins vevels-se um dinico integrado no comunidade
dos homens, que nio besits em criticar com trichis-
fargdvel ferocidade

Alguma cotsa nele se acumilou ao longo do ca-
minha, agora que nos habimou so seu =Vico de Pen-
sarw, Wi selecelo de textos publicudos ra Imprensa
qie acaba de langar em livio . Essa spatine= rellece
s maima escrits sinonizada eom o universal, criativa,
que ultrapassa a problemitica da Pediatria @ penetrs
o %6 nes questies da Medicin cm freral comao mas
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da condicio humana. Por esta obra passam femabicas
cunmo as do aborto, da etansisio, dos dinsitos das criare-
qas aos deveres dos adultos, da ética na doagio de or-
gios a0 feto - esse desconhecido -, da televislo que te-
mos & mortalidade mfantil, da relsgio do recémy-nas-
cide com a mie & fecundagso anificial

A entrevist traga 0 perfil do pediatra empenhado,
que escreve livios, e do homem, cujo discumo revela
urma inabalével hanmonia entre a inhiiglo e 3 refledo.
Nos atalhos do didlogo, espago para abordar, entre ou-
tros assunios, a experiéncia de midico de criangas e
& soliddo; i infincia & 1 perdas. & vida o & morte, Deus
a dor, a Filosafia e o5 lvros,.. © discurso de |osé Mi-
guel Ramos de Almeida nio @etein cominhos, vai di-
recio & ferida aberta ria certera de que nads hi'de plos
do que a arrogincia. Cabelo grisallio, riso aberto, vox
de timbee profunds, nos ollies 12-se uma paz con-
quistada ais dominada pelos anos, fruto de uma con-
cepgdo do mundo sssociada ao rigor do pensamenic
e rmarcada por uma necessidide de intervengio ma so-
ciedade.

Diz: «Mio sou um Mbsolo, mas tanho o vico do pon-
sars, Que outros viclos 580 o8 seus?

- Sou Gémeos de signo, por isso contradittrio. Nio
acredito muite na astrologia, mas di-me jeito is ve-
s Sou alegre. mas no findo o meu substracto & me-
lancolico; apaisonadaylogo sou contido; ambicioso,
mias despreendido, nomeadamente em relagdo a0 di
nheiro; auincritico, mas com wima grande dose de nar-
csisma; confiante, mas céptico em relagso i quatida-
de di Humanidade; snob, ou seja gosio da companhis
de pessoas com sentido de humor, educadas, inteli-
gentes, que saibam auvir e contar, mas mmbém de
gente simples, Tenho wm terrivel defeito, o sarcasmo
e, por vezes, pareso distante, cmbora nlie no sentido
eocial - gosio de it 3 Praga do Balhio, no Parto, ¢ de
conversar com aguelas mulberes que me lembram,
pela natumlidade, 3 Ana Magnani e o5 neo-realistas
do pos-guerra. Resumindo: sou uma pessoa de gos-
tos simples: o melhor serve-me perfeitamente
Fol um menino modelo, <nteligents, bom alunos...

- Una crianga cxcessivamente preocupacds oorm os
deveres, o que coarciou wm pouco a minha felicidade
infantil. Ndo quer dizer que ndo fosse capaz de brin-
car, mas tinha um sentimente de responsabilidade
it forte.

Viveu muito cedo a morte de seu pal. Do que forma?

- 1a Fazer 14 anos. A morte para a8 criangas, neste
case a do pal, tem muitos significados. Consoante a
idlade, mas sem fronteiras estangques, confunde-os 3
imobilidade, recelam a mone da mée, observaim o ce
rimonial do enterro, questioniam-se sobre o8 meca-
nismos patoldgicos, tim sentimentos de culpabilida-
de, interrogam-se acerca do além. Desses sentimen:
tos todos, nbo vivi nenbom foriemente. Nio senti nem
culpabilidsde, nem fiquei preocupada com o sitio pa-
ra ande teria ido, Era protestanie ¢ acreditava firme-
menite em Deus. O pior foi a falia precoce de um mo-
delo.

Qua recordn de seu pai?

- Era um homem ultra-sensivel, escrupuloso, dis-
creto, anista, Canmva-me cingles de Schubert, Schu-
mann. Rimski Korsakoff, Falla, que ainda hoje me

moea

Recordo-me de me sentar nos seus jos

ax gnham.
DMFN do «Sdve, de Antdnio Nobre on

Damocratica...
- Dois anos depots_. Um homem inteligentissima,
culto, brilhante chein de alegria de viver, seguindo
Tiitas veaes oF instintos e resistindo pouco 45 tenta-
s, Esse sed emprmamento cra lemperade pel pi-
déncia de minha mie, gue [he limava as arestas. De
resto nutria pels mulher uma grande admiragio in-
telectual, como viriis vezes o diz no seu didrio, alnda
inédit, Tinha 17 ance quande o conhec. Awido co-
mo uma borboleta pela uz, fug de Cascais, onde vi-
i, e ahugued um quarto peno deles. O meu padrasts
achou imensa graga e, como tinha a manii das deco-
ragdes, decorimos o quarto. No fim, virou-se para
mim e disse: «]i nos divertimos. Agora vais 1d para
casa=, Vivi li até me casar. Dos 17 aos 25 anos. Ti-
nhainos wma uniformidade de gostos & de pensa-
menlo espantosa
S8 fam s sLAS
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Critico a arrogancia
dos medicos quan-
do se consideram
senhores da vida e
da morte. Véem-se
a circular nos hospi-
tais com uma bata
normalmente um
bocado suja, mas
com a algibeira
cheia de esferografi-
cas. Com o olhar fo-
cado no infinito & os
sapatos a fazer ba-
rulho, abrem cami-
nho entre a multi-
dao dos reles mor-
tais, que esperam
uma consulta

- Chamavam-he um principe da Renascenca. Ele
nfio era verdadeirmmente um politico. A politica me-
tia-lhe um certo nojo. Fazin-a por diletantismo, por
smtimentos nobres de opasicio i ditadura. Esta chi-
canice & quee assisnmos todos o dias causava-lhe a
tnalor das impresses. José Magalhtes Codinbo con-
tou-me que, um dia, foram a Seia com o filbo do
Afonsa Costa fazer wm comieio is massas. Antes de
chegaremn, os padres comegamm a direr que estivam
para vir os anti-Cristos. Insistiram para que ele flas
s ¢ ele voliou as costas ¢ fugin. Nio e capaz de de-
mugogia. Mas hi misitos histrias: dew uma vez um
jantar L em casa ao embaixador de Inglaterra. Quan-
do chegimos, estavam uns fotdgrafos da PIDE, re-
gistanaun quen entrava. Quando soube, pegou no te
efone e ligou ao Sachetti 2 sgradecer o inleresse o a
comvidar o senhor divector & 2 sun mulher
Era tomido nos tribunals planarios?

- Porque com uma forga enorme desaliava fosse
quem fosse, transformande-ge de advogado de defie-
sa pm advogado de acusaglo. E o8 ninis prssivam 3 ser
o8 |uizes, o MinistEro Pliblico o os agentes da PIDE...
Quando fod do MUID, havia um =posters, que (ol proi-
hida. desenhado par Mantiel Ribeim de Pavia, que di-
i aSem eleigfes lhres, nio voteds. O meu padrasto

- Gosto de cerezas, mas até 1 sou um homen da
diwida. Um grande patologtsta alemio, Popper, dida
qgue nenbum diagnéstico deve ser considerado segu-
o até bermos feito tdo pam provar que ele estd ema-
da. A Medicing tem de ser exercida com uma grande
hurmnildade, porque se esta a lidar com coisas muiio
importantes. No meu caso, o mais precioso que s
pessoas tom, os filhos. Devemos ler 2 conscidnca da
niossa profunda Ignocinca perante o mister que exer-
cemos & o3 mecanismos (ntimios o o quais lda-
mes, Quando & médico senwe que ndo doming i a6
suntn, deve estudar, pedir auxilio de colegas, de ho=
pitaia, Mo b nada pior do que 3 amogincia
Critica a srroghncia dos médicos?

- Quando se consideram senhores da vidi € da
marte. Visem-se a circular nos cormedornes dos hospi-
tais com i hata normakmente wim bocdo sujs, mas
eom & algibein cheia de ederogrificas de muitas oo
106 © papéis quer dizer que investigarm. Com o olhar
focada no Infiniio & sapios qoe fazem bumlho, sbrem
caminho entre & multddio dos reles mortais, que e
peram wma corsubta. 1sto ou pargue estdo a brincar
a0s deuses, ou devido a wma grande inseguranca.
Como sa lida com a dor, nomeadamaente com o da
uma erianga?

- methor Forma de Bidar com 3 do & sentir na pe-
le o que sentem os doenies. Propus no projectn pe-
dagigico do meu doutoramento que todo o estudan-
e de Medicina chegado a0 teroeiro ano fosse interma-
do num hospital durante uma semana. Alnda boje
peniso que isso devenia foer parte da formacio do mé-
dieo. (uumdo cometed A exercer Pediairia, fodos o8 di-
reitos dos docnies, hoje reconhecidos, eram pura ¢
simplesmente ignorados

Que tem @ sua vida do essencial?

» Estar bemn comigpo pripno. Quando ksso nio acon
tece, tento saber porqué para me cmendar, Sou um
absermder nato, dos outros ¢ de mim pedprio. Eum
erftico muitn rigeroso, E esse o meu ganha plo.
Como dascreve o oxponigncia de ver um casal pala
primedra vez?

- Do para o pal, para 2 mie & para o filho e fago
diagnisticos provistrios. Que género de gente ¢, qual
o nivel social e intelectual, que significa o filho pars
ehos, qual a relacio conjugal
Conségus pareabar que tipo do gravider a mbe to-
ot

- Ao ver a mie a pejar na crianga, pode avaliar-se
se 1 gravides foi feliz. Mas o gue observa mais & 2 per-
sonalidade do recém-nascido. Normalmente dige se
vai ser um middo Bl ou se val dar dgua pela barba.
Percebe-se pela manein como & crianca reage quan-
du see the pega - s fica hira ou descomtraida, se cho-
ra revoltada ou resignada - pelo tmus muscular, pe-
los estrernecimentos, pela forma como responde aos
estimmulos, pela acilidade como s espreguica ou bo-

Educa-se uma crianGa como?
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- Conhecends o8 seus problemas, Glande aberta:
mente com ela, levando-a abrir-se, ajudando-a a ter
ammor € respeito prépriog. Lo fz-se conversundo. O
médico deve ser um exemplo de seguring e de con-
Fanga. Oy pais, por vezes, oscilam entre o autontirs-
ma e o absentismao. Na adolescénaa, surgem confli-
tos. Enquamnto as criangs se quenam de ndo as sos-
trem coma interlocutores vilidos, aqueles acsam os
filhos de serem «teddy boys=. O bom educador & o
fque leva o educando a prescindir dele totabmenie.
Que papel atribui nos avos?

- E um papel hidico, O avh e a avt 530 a olerincia,
a compreensio, a ida ao Jardim Zooldgicn, & Expo, o
amot, o lar. Os pais representam o igar, 3 orderm, o
estuda, a discipiina. Trata-se de wma fomma de amar
diferente. Mas o3 avds extlo em risco. AS pessoas G-
sam-se mauis tarde, tém filhos mais @rde & muitos
avte 1 o testernunhiardo a adolescineia dos nelos.
A higavt dir-se-la wm dinossauro em extinglio, As mu-
Theres forarn tho discriminadas, que hoje pem i fren-
e e fudo 3 sua curmeina profissional, Ma verdade. am-
da nio tém direites iguais aos dos homens,

Merren o mals célebre dos pediatras: Banjamin
Spock. Qual o sou contributo mais importanta?

« Atributhu importincia emocional & crianga; deu
aoe pails 2 obrigiclo de entenderem o seu filho como
s ser com direttos. Fle nSo era, o fuisds, um gran-
de pediatm - nio tinka cirreim scadémica, nem hos-
pitalar -, tmas i free lince gonm wna capacidade de
dedscagio ¢ observagio muito grandes, auto: de um
liveo que mudon & Pediari. no qual se debrugon @m-
bém sobre as banalidades do dia-a-dia, que vio desde
2= perquienas febres 3 alimentacin, Depois da Biblia, ¢
4 o gomn maios timperm. Provavedmente ndo fhe per-
doarum o grande éxito financeiro, bem camio ai posl-
giies politicas, par exemplo, contra a guerm do Vies-
name, Acabou envalvide em garilhos e ma misérii.
Hoje, os gramdes pediatras norte-americanos nem se
quer o citar.

O dr. Spock fol scusade pela direits de excesso de

issividade a a esg LEDE qua abe
m a5 maes a ficarem nos primoins tlom-
pos am casa com o filhos...

- Era confortivel para os pats encontrar umn bode
explatério. Fol injusto ¢ 3 sua mensagem mal inter-

pretida
Hi umn paraiso pré-natal, @ bem-menturanga pondi-
da que 5& sente no ter (Herouae)?

« E uma berm-aventuranga, sim, 4 qual em mo-
mientes de aflicho gostartamos de regressar. O feo o
certa altura ji sente, vive num ambiente ulia-protec
tor, nilo passa forme, nem frio, ouve a vor da mile que
distingue das outras, estd livee do immia da grovida-
de, futua protegido de choques... Depois, mal nasce,
comea boga a ser agredido por estimulos liminosos,
tibctens, trmicos, acustioos ¢ atd midicos.

Defende o aleitamento so peito?

» B importantissimo, mes 1o se pode delender na-
dha até b dltimas consequincias. Nem fazer chanta-
fem sobee as mulhens d custa dessa importanca. Hi
hii quem tenha urma repugnincia psiquica em ali-
mentar o6 filhos, ot quen softa muilo so dar de ma-
ot Mo se deve violentar. Bxistem leites quoe se apro-
xirmam do da mde, mas ndo hd alimento melhor do
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tite materno, O mais importante & que o mo-

o b sefan fndiz
da criengas com menas de 5
" anuslments. Como evitar es-

- Julgo que & o resultade da mi qualidade #ica do
bicho-omem, nomeadamente dos politicos. Conti-
names a tet focos de guerra. No Tercein Mundo, os
governantes #m contas sliosas na Suica, vivemn co-
mo nababos e o povo subsiste na maior misérin Os
suexdlios intert mlnd!egnm. | sdo des-
viatos. Os paises mais deservolvidos continuam a ex-
plorar os menos desenvolvidos ¢ a vender-lhes arma-
mento, Por wm lido, ajudan, por outro, wadem ar.
imias; fazem tratados de paz e simultaineamesite fo-
mum:p.Lm;LHﬂumnhlpmﬁﬂnnumdnismn
tremendos. Um dia, quando este plancta mediocee ar
mefcer parn sempre, ¢ vicrem astonautas de um es-
mhzjﬁ:mlznwdeluadaTﬂnﬂnnmwm@ﬁ-
cardo sdrmira com mﬁp&mmn
!h:rhiﬂ!:d:mnaudc’-'ﬂhlm Criangas Morem
indevidamente ¢ milhdes vivern nas ruas. Os adultos
st s Jembrm delas como carne para canlilio, objec-
to sexual ou milo de obra bapata,

E & fovor de todas as formas de planoamaento fams.
Ear?

- Nio eandena nenhurma, Libenar o sexunlidace da
natalidade foi wm triunfo. Necessinio seria enstnar
ooy jovens educagho sexual ¢ pl o familiar.
Mais importante do que tado: hi que dizer ds mpar:
#36 © a05 rapazes que os actos mais significatives da
vida o 0 amor @ d procriagko. ACIOS fjHe SXgerT cons-
ciéncia e responsabilidade.
£ um defenscr 8 todo o custo da vida? Come enca-
& o aborto?

« N sou a lodo o cusio defensor de nada. Tudo
ferm as suas anuancess=. Em 1974, escrevi um artigo
1o DN no qual defendia, de certo minda, o abarto, De
pois vivi 30 anos numa certa intimidade com o feto ¢
mudel radicalimente. Hi principios que ndo podem
ser atrakoados. Ou existem motivos misito fomes pa
ra s¢ ntermomper a vida, como perigo para 3 mie ou
o fem ser sede de anomalias gravissimas, ou ndo se
stifica. E ndio hil raedo para prazos,

Diz que os filhos ndo sho prapredade de quem os
gerou. As relagbes Intarsubjectivas sho essancial-
mants de podar?

= 0 hamem, o8 babulnos e, afinal, bodos os animaks
3o hierstqubznies. Todas 2 relagles podem set de-
finidas como de poder. O poder dos pats sobre os fi-
Thos bem limites.

E a melagio palfmbdico, como ae procesas B ssae
nihvel?

- Muitas veres, omel decstes graves come inier-
romper ab tetapéuticas herdicas, nas seripoe emn con-
ferénca de médicos e sem envolver os pais. Hoje o led
dd supremacia is decestes dos médicos sobre & von-
e dos pars.

Como se val para casa dopois de decidi abreviar a
morte de uma crinnga?

- Quindo se tem o sentimenio de que fiaemos fu-
o 0 que deviamos, decidir ndo causs angostia,
Vi2 a morte como?

« Pereso il toddos o5 dias. Acho-a necessiri, Sem

Penso na morte todos os dias.
Acho-a necessana. Sem ela a vida
sena intoleravel. Se nos soubesse-
mos imortais, dep@rnamos imedia-
tamente de amar a vida, que se
transformaria num longo calarno,
numa etema peregrinacao, numa
prisao perpatua. O objectivo € mor-
rer sem dor e com dignidade. Per-
cebo pedeitaments quem pede pa-
ra lhe acelerarem a more

ela o vida seria intolerivel. Se nos soubessemis fmoe-
tais, debariames imediatumente de amar a vida, gue
se transformanis sum longo calvirio, numa etema pe-
regrinagio, numa prisio perpétun. Mas digo com
Montaigne: aMio £ 2 more que me inguieta, mas
marrers. O ohjectivo & morrer sem dor ¢ com digni-
dade, Percela perfeitamente quem pede pam fhe ace-
lerarem a maore.
A eutanisia por definigie oxge A vontade do doen-

hé mufta lucidez. Podem estar am causa questdes
patrimonias...

- Por issn, o eutandsio @ proibida. O que se auton-
a hoje tem @ ver oom a intermupeio das fque
prolongarm  agonia. Tal come gerimos a vida, deve-
mos gern a mone
L& sobre a morte?

- Procurn farido. Por exermplo, o8 Inmos de Simo-
ne Beauvoir, «Une mort trés douces ou o de Roger
Preyrefite, «la mort d'une mives, ambos sobre & mor-
te do mie. Hi mmbém wm capitulo muito interes-
sare e «0s Thibatle sobie & morte do pal, qus por
sinal culmina em eutanisia. Interessam-me as reac:
gBes das pessoas perinie ol Casanova pedid lagos-
tin®; Epicuro uma e de vinho; Toubouse Lautrec ¢
Baudeluire pragusjaram; Amgon teve uma frase lin-
da: «Fago o quepm- Do Gaulle sentou-se a faper

umia paciinca. Alguns sio exemplos da gestio de que

Eﬂ:i Sarah Bernhardt tinha no quarta de dormir o
seu calxlio, onde costumava repousar; Da Vinc cal-
culoi o peso dos ciros e & distincia entre eles no ci-
iminho que @ sua urma deveria seguir; Dostobesks de-
PTG (e o Gueria escriiones no Seu entero,.
Mas 3 morte traz a separacio. Como se oncam a
morte dos pals, da mulher, do mardo? De wn flo?

= Com a marte da mae ou de um pal conformarmo-
o puiis facilmente, Dir-ge-ia o ondem notural das aoi-
sas. Quanio s um filho_ ¢ algo contra naturn. O% o
iranos davarm-na como eemplo médamo da dar e juk
gavam os homens pelo modo como a enfrentavam,
Tudo depende timbém da . Ou se tem 4 grande fe.
licidadhe de cres - nfio s s hi algobm que acredie o
CBm par cetito - ou e vive oom dividas Parece haver
wma tendéncia filestfica moderna que fla de tma
sconscifncis algo tmatemal, amor, pracer, desgosto,
exislente emnds, gue s hb-.-md « continuard. Pre.
feria um seahor de grandes barbas brancas ominis-
clente ¢ omnipatente com |esis, a Virgem Maris e
Sdio jost 4 seu lido
Acradita ou nbo em Deus?

« Alguém disse, um digs: «Sou sgnostico para
maior gliris de Deuss. Tenho wima gande vontde
e acreditas
A Madicina vive sam a Filosofin?

= A Medicina & urna forma especial de vida. Penso
que ndo e pode vivida serm @ Filosofia. Griem lida
coini a vida & con 3 morte, com os médicos. devin i
i propensio para os estudos filostficos e pam &
mwiocriticn. Mas ndo. Hi cada vez mais materialismo
© uma tendéncia para redusic tudo aos fendmencs
guimnicos. B ro entanto, de invejar quem nlio precia
el para sobireviver. Lembro-mie, a proposito, de dias
persanagens di [eraturs, wm vagabundo de Gorld, &
quem perguntanm o que andavaa fager ne mundao
e respondew; «Sei [, vive, prontols, & outro vagatnan.
do de Kerouac, que disse: «Vou andando, Gramo v)-
wers. Grandes ¢ sibias respostas!

A Medicina & umn teenica ou umna arbe?

- As duas coisay, mias sobretudo uma arte. Serd
umia tbcnica dizer a alguém que tem wma doenga fa-
tal 0w & wrn pai quie bhe vai mormer um Glbo? J& vi que
rer enstnar a arte da Medicing - afinal, um dom - co-
1T AT #NEina L papeldr teatro, Como se se es-
tivesse & vender electy
Alnda considera que os jovens procisam de uma no-
va televisio?

« Cada ver mais ela conssitul um problema para os
mais pequeenios, com 2 ou ¥ arios, sentados 3 fremie da
tedevigion 8 adguirir mecanismos mentais eereotipe-
dos. Depols, na segunds infincia e idade pré-escolar,
a TV ¢ nsmida excessivarmonie como coupacio dos lerm-
pos Livres e para libertar o pais; vejam-se, por exem:
plo, jogos © e tipe «Dragon Balls & «Miscara Ver-
des, fios quais 2= fz 4 apologhs da violincia. Qua oon-
sequeéncias e (8107 Estd parn ver, Na adolescénon,

Sy eed o dyd




Quando este planeta mediocre ar

relecer para sempe, & vierem as-
tronautas de uma estrela a dois mil
anos-ILz para 0 estudar, ficarao ad-

mirados com esta coexisténcia en-

tre tecnologia e barbarie: dezenas

de milhares de

INasS momem n-

Qe

famente & milhoes vivem nas

ruas. Os adultos s se lembram

las como came para canhao, ob-

jacto sevual ou mao de cbra barata

se vivida normalmente, o TV & quase abandonada. Na
idade adultn, o telalivo representa, par a maioria, &
droga que estupidifica, mas di equilibrio emocional
Portm, o principal efeito da televisio acontece no de-
mifnio do social pela capacidade de defonmar o com-
portaments de quers estd nu eim da objectiva, logo
de adulerar @ informacio. Hi hoje uma embnagues
cobéctiva dos protagonistas (politicos, estudantes, po-
liczas, populacko em geral), que se transcendern, & dos
espectadores {§ dependentes do escindalo, que exi-
gem todas of excessos. A verdade, 3 nlio set que se fil
e corm clmars ocultas, fioou para sempre compr-
mietida

Neste consultdrio o arte convive com a8 oriangas:
halt miwitos: e Ghes do P Pe-
ra gque Ihe serve & plntura?

« Sobretudo a de Picasso. Liberta-me do prosaica
da realidade. Ninguém criod como ele e ninguém me
Thor do que ele definiu o acto criador. Era um misto
de Insrgpeds @ cle atista maldito. Nao sou capaz de dis-
sociar a obra de arte de quem a produz. Tenho um
fraco pelos escritores e artistas malditos com vidas
aventurosas. bitados, drogades, maniicos: Edgar Poe,
Jack Londan, Sinclait Lewis, Steinbeck, Scott Fitzge-
rald, Hemingway, Truman Capate, Norman Mailer,
Tennessee Williams, Jack Ketouac, Baudeluire, Rim-
haud._.

E os livros gue o mancaram?

- Niio foram, como & obrigatbrio citar, o clissicos
de Proust, Joyce ou Barges. O primeiro fir «Vioyage
an bout de b nuits, de Cétine. Devored tudao, de Bal-
zac a Zoln, de Colefte a0 teatro francés conternpord-
neo. Aos |10, 11 anos, j tinha lido todo o Eqa. que in-
fluenciou imensa 2 minha formagio. Cito alguns au-
tares que me marcaram: Stendhal, Tolstol, Margue
rite Yourcenar, Garcia Mamques, Aragan, Pagrol, Mau-
s, Kazantzakis. Entre o portugueses, o grande mo-
mance de José Saramago foi. para mim, <0 Memo
rial do Conventos, <A Cisa Grande de Romarigiess,
de Aquiling, e «A Escola do Paraisos, de Rodrigues
Miguéis, parecemi-me obras & parte. Tesdo 0 Torg, So-
bretudo os didrios. Gosto imienses de biografias & au.-
tobiografias (adoro a de Gorkd, wm anista comples-
mente inculto, que aprendeu tudo i sun custa) e ligo
cada vex miencs & ficclo. Nunci leio wm bao b Aca-
bei de ler «De Sencctudss, de Cicero. Urmna andlise da
relacio entre a senectude ¢ 3 intervencio chvica, 08 pra-
zeres ¢ a morte, Tem uma escrita simples ¢ limpida
& urna kgica chara ¢ ngorosa. Cicero cobocs proposi
o sobre proposigio como um borr pedreimo poe t-
jolo sobre thalo, As conclusdes sio o solida argamas-
sab (e 28 liga. Prefiee & prosa & poesia. Destaco gran.
des poetas da rima como Hugo, os torturados como
Baudeluire ou os profundos como Pessoi, A minha
filosofia de vida ressime-se num poema seu: <Aqui m
arla da praia, mudo & contente do mar, [ sem nada i
que mee atraia, nern nada para desejar | frel um so-
nha, terel me dis, fechioed a vida (- Gosio dos poe-
tus simples, coma Anttnio Nobre, Cesdrio Verde e
Augusto Gil. Garcia Lorea &, para mim, a guintes.
séncia da poesia.

A literaturs Infantil deve tor ingrediontes proprios?

- Deve interessar a crianga, divertir, mas penso que
dela se devern retirar sobretudo regrag de comporta-
menio saudivers.

Na socladada contemporinea, que mals o preodu-
pa?

O desenvolvimento sem limites do desejo de pos-
suir, o consurndsme reads, o mundo de smar-
keetingw, 3 ganincia do dinheiro e do Poder, a busca
do prozer imediato ¢ Bl a fla de sencdade dos po-
liticos, a fu= manetra de agir para conseguir o volo, o
apagamento dos valores moris...

E um hamam 867

« Um solitdrio, Gosin da solidio, das florestas some-
bwias, do cheiro a folhas podres, de viles medicvais, de
tascas, de bacalhau com batatas, de vinho tinto e de-
testo a chamada vida secial idiota do sjet set=, 08
scocktaili= ocos de piadas vazias, ou of restuirantes
quee ostentam i «hue Bpageurs, Ninguém me apa-
nha numa coisa dessas, mas 1 estd o signo: poedem
apanhar-me em Londres no sgrills do Savoy. Passo
grande parte do tempo no mew consultdrio. Posso en-
tregar-me i clausura e voltar as costas so social, por-
que tenho uma vida profissional muito intensa, Os
meus grandes amigos sio as familias que vim agqui
hi 30 anos.

Qual o seu malor dessjo?

- E extraterrene. [4 falimos dele. Depois, ver cres-
21 08 meus nelos ¢ escrever mais. Penso agora farer
outro fivio intitulado «Vicio de Sentire ou «N3o o Pos-
s0 Negare, haseado =m colsas curiosas que me acon.
teceram. Serd o vez de me expar iofalmenle, sem me
pintar com cores banitas e fortes, De confessar tudo
o gue fiz de bom e de ma
Quats os principlos que preza?

= Agueles que sio anteriones aos Estados, superio-
res aos oixdigos, emancipados das igrejas. indepen.
dentes das opedes paliticas, os que estio acima das
modas intelectuais. Trat-se de princpios indissocs-
veds do pessoa humana a cuja natureza dio substin.
cia ¢ para cuja dignidade contribiem B
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